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ANNUEL JEUDI 30 AVRIL

Réservez votre table dès maintenant à 
l’heure de votre choix en soirée le 30 avril 
en précisant dans la case « Précisions pour 
le commerçant » que vous faites parti du 

groupe « Congrès AERMQ ». RÉSERVEZ EN 
CLIQUANT ICI ! Ne tardez pas car il y a un 

nombre limité de disponibilités pour chacune 
des plages horaires offertes.

AUSSI AVANT OU APRÈS VOTRE REPAS
Profitez de l’occasion pour faire une visite 

guidée immersive de la distillerie.

Découvrez l’impressionnante distillerie et 
son musée avec des experts passionnés, 

puis profitez d’une dégustation exclusive de 
spiritueux phares de l’Arsenal & Co. 
Une immersion simple, conviviale et 

accessible à tous. À partir de seulement 
25 $ + taxes par personne.

Réservez votre visite guidée À PARTIR DU
1ER FÉVRIER SEULEMENT en CLIQUANT ICI !
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Pour lancer le congrès en beauté, réservez votre 
table au restaurant de la Distillerie l’Arsenal & 
Co. situé au cœur du parc industriel de Saint-
Malo à Québec, logé dans l’ancienne usine de 
munitions transformée en lieu spectaculaire, 
Grand Lauréat en design d’intérieur dans la 
catégorie Hébergement, bar et restaurant aux 
17e Grands Prix du design (Certification Or).

Dans ce décor industriel chic aux matériaux 
nobles et à l’ambiance feutrée, profitez d’une 
soirée conviviale entre collègues et partenaires 
de l’industrie de l’enveloppe du bâtiment pour 
souligner officiellement l’ouverture du congrès 
de l’AERMQ et déguster une cuisine artisanale 
qui met à l’honneur les produits du terroir avec 
des préparations relevées qui accompagnent à 
merveille les spiritueux de la distillerie.

Transport inclus par 
LOCATION D’OUTILS GM.

2026
OUVERTURE DE 13H00 À 17H00
CONGRÈS DE L’AERMQ
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30 AVRIL
JEUDI

17 h à minuit
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6 h 30 à 11 h
DÉJEUNER LIBRE
Place Dufferin
(Niveau terrasse) 

Une présentation de
__________________________________________

8 h à 8 h 45
LUSSIER
Salle Frontenac
(2e étage)

Une présentation de

Gérer les risques sur les chantiers et assurer la sécurité de 
tous : Parlons du travail en hauteur et du plan de sauvetage !
__________________________________________

8 h 45 à 9 h 30
L’INSOLVABILITÉ, COMMENT LA PRÉVENIR ET L’ÉVITER ?
Salle Frontenac
(2e étage)

Une présentation de

9 h 30 à 10 h 15
PFD AVOCATS
Salle Frontenac
(2e étage)

Une présentation de

Gestion efficace d’un chantier de construction de l’octroi 
du contrat jusqu’au paiement final des travaux
__________________________________________

10 h 15 à 10 h 30
PAUSE 
Salle Verchères
(2e étage)

Une présentation de
__________________________________________

10 h 30 à 12 h 
ÉTUDE DE CAS
GÉRER LES RÉSIDUS DE CONSTRUCTION 
EN RÉALISANT DES ÉCONOMIES 
UL, PANNEAUX 3D ET PIDJ
Salle Frontenac

(2e étage)

Panel animé par 
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12 h à 13 h 30
DÎNER LIBRE POUR TOUS 
*voir annexe

Une présentation de
__________________________________________

15 h 15 à 15 h 45 
DÉFIS D’ÉQUIPE MYMOSA
Salle Montmagny B (Niveau Terrasse) et
Salle Frontenac (2e étage)

__________________________________________

L’APRÈS-MIDI TECHNIQUE AVEC UL SOLUTIONS
Salle Montmagny B (Niveau Terrasse) et
Salle Frontenac (2e étage)

avec la participation de

Comment éviter les déficiences 
et malfaçons. Tester la durabilité 
structurale des panneaux 
architecturaux et l’adhésion des membranes et 
IA : Optimisation possible dans la construction.
__________________________________________

15 h à 15 h 15
PAUSE 
Salle Montmagny A (Niveau Terrasse) et
Salle Frontenac (2e étage)

Une présentation de

17 h
COCKTAIL DES ENTREPRENEURS 
Salle Haldimand 
(Niveau terrasse)

Une présentation de
__________________________________________

18 h à 21 h
SOUPER LIBRE 

Une présentation de

__________________________________________

21 h à 23 h
SOIRÉE DES MEMBRES
Place Dufferin
(Niveau terrasse)

Une présentation de
__________________________________________

22 h
BAR À POUTINE 

Une présentation de

LA MAGIE S’INVITE...
ELLE N’A PAS BESOIN D’INVITATION



6 h 30 à 11 h
DÉJEUNER
Place Dufferin (Niveau terrasse)

Une présentation de
_____________________________________________

8 h à 9 h
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE (AGA)
Salle Frontenac (2e étage)

Une 
présentation 
de
_____________________________________________

9 h  à 9 h 45
LA COLLABORATION APPLIQUÉE
Salle Frontenac (2e étage)

Une présentation de
INVITÉE : CAROLINE COULOMBE
	 Professeure titulaire à l’École des 
	 sciences de la gestion (ESG UQAM) 
	 Directrice de l’Observatoire québécois 
	 de recherche sur la collaboration.

INVITÉ : JONATHAN HARVEY
	 Formateur, professeur 
	 et expert de la collaboration

9 h 45 à 10 h 30
Salle Frontenac (2e étage)

ÉTUDE DE CAS SUR LA COLLABORATION

	 STÉPHANE GAGNON 
	 Ing., Président
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INVITÉ : GUY PAQUIN
	 Leader collaboratif stratégique, 
	 Ambassadeur Observatoire 
	 québécois de recherche sur la 
	 collaboration - OQRC

ANIMATRICE DE PANEL : HÉLÈNE DOUVILLE
	 Formatrice, conférencière, 
	 consultante et auteure. 
	 Experte EntreChefs PME

	 KRYSTEL FLAMAND
	 Architecte senior, 
	 présidente-directrice-générale



13 h 15 à 14 h
Salle de bal (2e étage)

LE LEADERSHIP EN TEMPS DE CRISE
CONFÉRENCIER INVITÉ : PAUL LAROCQUE
	 Conférencier, journaliste et animateur _ 	
	 télé, chef d’antenne LCN 
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C’est toujours lors d’une tempête que l’on reconnaît 
les meilleurs capitaines. C’est vrai en mer. C’est vrai en 
affaires. C’est vrai dans toutes les organisations. En tant 
que journaliste depuis 40 ans, Paul Larocque en a côtoyé 
des leaders. Autant dans les médias lorsqu’il arrive un 
évènement majeur dans l’actualité, qu’en observant les 
hommes et femmes politiques des quatre dernières 
décennies, il a été à même d’observer ce qui distingue 
les VRAIS LEADERS des autres. Dans sa conférence 
de 50 minutes sur « Le leadership en temps de crise », 
Paul Larocque mettra en lumière les véritables traits des 
LEADERS performants. Il abordera les éléments suivants, 
tout en puisant dans ses expériences professionnelles ainsi 
que dans ses observations en couverture politique réalisées 
depuis 1984.
•	 Comment se comporter en situation de crise 

(observations et réflexions)
•	 Les défis de la communication en période de crise
•	 L’importance de la transparence et de l’honnêteté
•	 La nécessité de résiter à l’ivresse du pouvoir
•	 Pourquoi les vrais  grands leaders sont souvent des 

gens qui ont su rester humble
•	 Le travail d’équipe en situation de crise; inspirer plutôt 

qu’imposer
Sûrement que, durant cette conférence, vous serez à même 
de faire un petit voyage dans le temps de l’histoire du Québec 
et, peut-être, aurez- vous droit à de petites anecdotes « off 
the record ».
__________________________________________

14 h à 17 h
APRÈS-MIDI LIBRE

Une présentation de
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10 h 30 à 10 h 45
PAUSE
Salle Verchères (2e étage)

Une présentation de
_____________________________________________

RENCONTRE DES MEMBRES
Salle Frontenac (2e étage)

Une présentation de
_____________________________________________

10 h 45 à 12 h 30
Salle Frontenac (2e étage)

L’IA EN CHANTIER : S’ADAPTER 
À CE NOUVEL OUTIL 
SANS PERDRE LE CONTRÔLE  
GUY BOLDUC 
Entrepreneur en communications 
Web et réseaux sociaux. 
Fondateur de Bolle.ca 
et PPNSource.com 
Ex-présentateur/animateur télé 
à TVA/Radio-Canada.

AVANCER DANS UNE TEMPÊTE 
DE CHANGEMENTS 
INVITÉ :GUY BOURGEOIS 
Conférencier, formateur, auteur 
et président de Formax. 
Forme et motive les gestionnaires 
et inspire vos équipes depuis 1992.

_____________________________________________

12 h 30 à 13 h 15
BUFFET THÉMATIQUE
Salle de bal (2e étage)

Une présentation de
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17 h à 23 h
SOIRÉE DES ANNÉES 30 GATSBY
Salles de bal, Verchères et Frontenac (2e étage)

Pour le 30 ans de l’AERMQ

Animation, danse et invités surprises

Une présentation de
__________________________________________

17 h
PHOTO SOUVENIR
Salle Verchères (2e étage)

Une présentation de
__________________________________________

17 h à 18 h 30
COCKTAIL RÉSEAUTAGE
Salle Verchères (2e étage)

Une présentation de

__________________________________________

18 h 30 à 23 h
SOUPER GALA
Salle de bal (2e étage)

Une présentation de

PRIX DISTINCTION

Une présentation de
__________________________________________

21 h
TABLE À DESSERTS THÉMATIQUES
Salle Verchères (2e étage)

Une présentation de

POUR CÉLÉBRER SON 
30E ANNIVERSAIRE, L’AERMQ 
VOUS INVITE À PLONGER DANS 
L’EFFERVESCENCE ET LE GLAMOUR 
DES ANNÉES 30; UNE ÉPOQUE 
OÙ L’AUDACE, L’ÉLÉGANCE ET LE 
PLAISIR DE CÉLÉBRER RÉGNAIENT, 
SANS COMPROMIS.

Dans une ambiance digne des plus grandes soirées 
Gatsby, laissez-vous porter par l’énergie enivrante de 
cette ère mythique où le jazz, le charleston, les éclats 
de rires, le jeu et les lumières scintillantes des cabarets 
faisaient vibrer la nuit jusqu’aux petites heures du matin. 
 
Le Château Frontenac est rempli de secrets et de 
mystères… Chaque coin pourrait bien révéler une surprise, 
mais certaines d’entre-elles ne se décrivent pas… elles se 
vivent ! Enfilez vos plus belles tenues et préparez-vous à 
entrer dans une nuit où le glam et le jeu feront battre le 
cœur de la fête.

Rappelez-vous : certaines nuits se transforment en 
souvenirs, d’autres deviennent légendaires !

**Tenue chic « Gatsby » suggérée.
**Animation, danse et invités surprises.
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NOS PARTENAIRES

INSCRIPTION ET PAIEMENT EN LIGNE AVANT LE 31 MARS 2026
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$	 STARBUCKS (CHÂTEAU FRONTENAC)
	 Sandwichs

	 1, Rue des Carrières (0 minute à pied du Château)
	 1 418 692-3861 - Pas de réservation
__________________________________________

$	 SUBWAY
	 Sandwichs

	 9, Rue de Buade (3 minutes à pied du Château)
	 1 418 692-3330 - Pas de réservation
__________________________________________

$$	 CAFÉ BUADE
	 Pizzas, pâtes, burgers, salades

	 31, Rue de Buade (3 minutes à pied du Château)
	 1 581 504-0779
__________________________________________

$$	 CHIC SHACK
	 Burgers haut de gamme

	 15, Rue du Fort (2 minutes à pied du Château)
	 1 418 692-1485 - Pas de réservation
__________________________________________

$$	 D’ORSAY PUB BRITANNIQUE
	 Menu varié d’influence européenne

	 65, Rue de Buade (4 minutes à pied du Château)
	 1 418 694-1582
__________________________________________

$$	 LA BUCHE
	 Cuisine québécoise

	 49, Rue Saint-Louis (3 minutes à pied du Château)
	 1 581 504-6894
__________________________________________

$$	 LA BUCHETTE
	 Poutine, burger, moules et steak frites

	 24, Rue Sainte-Anne (3 minutes à pied du Château)
	 1 581 504-9550
__________________________________________

$$	 LE PETIT CHÂTEAU
	 Crêpes et sandwichs

	 5, Rue Saint-Louis (1 minute à pied du Château)
	 1 418 694-1616 - Pas de réservation le midi
__________________________________________

$$$	BELLO RISTORANTE
	 Italienne raffinée

	 73, Rue Saint-Louis (5 minutes à pied du Château)
	 1 418 694-0030
__________________________________________

$$$	BISTRO LE SAM (CHÂTEAU FRONTENAC)
	 Poutine, tartare, Fish & chips, club

	 1, Rue des Carrières (0 minute à pied du Château)
	 1 418-692-3861
__________________________________________

$$$	BRASSERIE LES MORDUS
	 Poisson, brochette, poutine

	 57, Rue Sainte-Anne (4 minutes à pied du Château)
	 1 581 812-9232
__________________________________________

$$$	CONTI CAFFE
	 Mets italiens créatifs

	 32, Rue Saint-Louis (2 minutes à pied du Château)
	 1 418 692-4191
__________________________________________

$$$	LE PARMESAN
	 Mets italiens traditionnels

	 38, Rues Saint-Loui (3 minutes à pied du Château)
	 1 418 692-0341
__________________________________________

2026
RESTAURANTS (LUNCH)


